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Kalasatama on

pikkuhiljaa REDI

KNAUF on yksi Euroopan suurimmista
rakennusmateriaalivalmistajista, ja yrityk-
selld on toimintaa maailmanlaajuisesti. Suo-
messa Knauf valmistaa kipsilevyjd Kankaan-
pédn tehtaalla. Yritykselld on yhteensi yli
150 tuotantolaitosta ja 26 000 tyontekijda.

Rakennus- ja sisustusmateriaaleista muo-
dostuva tila on Knaufin palvelutarjonnan ja
asiantuntijuuden keskidssi. Yrityksen tuote-
valikoimaan kuuluvat kipsikartonkilevyt
sekd kipsipohjaiset laastit ja lattiamassat,

AMF-, Danoline- ja Heradesign-akustiik-
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BIM kertoo kaiken
kerralla

1/ Tuotteet %

Sheetrock

rokkaa tasaisesti

- o

katuotteet, terdsrangat, tarkastusluukut seki
laastipumput ja -sekoittajat sekd Aquapanel-
sementtilevyt ja Knauf Sheetrock -valmis-
tasoitteet.

Ympirist6- ja laatusertifikaatit ohjaavat yri-
tyksen toimintaa ja tuotekehitysta.

Knauf-nimi tulee yrityksen vuonna 1932
perustaneelta perheelti. Knauf toimii edel-
leen perheyritykseni.

Lue lisdi osoitteesta www.knauf.fi
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Email: info@knauf.fi

Jakelu Knaufin asiakasrekisteri

on Knauf Oy:n sidosryhmalehti, joka ilmestyy kaksi kertaa vuodessa.
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+ Paakirjoitus

Tulevaisuus on nyt,

Viimeiset kuusi vuotta ovat olleet lihes ennennike-

mitontd vuoristorataa myds rakennusalalla. Vuoden 2015

ennusteet ovat edelleen laskusuuntaisia, eiki valistuneita
% arvauksia kummempia ennusteita kdinnoksestd parem-
paan ole ndkopiirissd.

Tilanne haastaa my6s meitd rakennusalalla toimivia
miettiméddn asioita uudesta ndkékulmasta: ovatko vanhat

T konstit edelleen parempia kuin pussillinen uusia? Mitd

rakentamiselta odotetaan tulevaisuudessa? Mielipiteitd ja

vastauksia on monia, mutta valmistautuminen kohti tulevaa haastaa samalla koko
alan miettimdin uusia toimintatapoja, tuotteita ja menetelmi.

Rakentamisen laatu, innovaatiot, ymparistonakokulmat, asumisviihtyvyys, tie-
tomallinnuksen eri muodot. Téssd muutamia avainsanoja, joita timénkertaisessa
Gipsolutionissa haastatellut asiantuntijat nostivat esille puhuttaessa rakentamisen
ldhitulevaisuudesta ja vaatimuksista, joita esimerkiksi kiinteistojen ja asuntojen
loppukiyttijit pitavit tirkeind.

Knauf vastaa tulevaisuuden asettamiin haasteisiin jo nyt. Olemme muun mu-
assa keventineet Kankaanpdissd valmistettujen tuotteidemme levypainoja niin,
ettd kipsilevyjemme neliépainot ovat tippuneet keskiméirin yhdelld kilolla per
levyneli6. Kevennys ei luonnollisesti vaikuta tuotteidemme taivutuslujuuksiin tai

i

i

muihin ominaisuuksiin heikentivisti.

Keventyneet levypainot helpottavat tuotteidemme kisittelyd tydmailla. Tyo-
maaergonomian lisiksi keventiminen tekee hyvid ympiristolle: levyvalmistukses-
sa raaka-ainemateriaalia kuluu vihemmin ja tuotteita mahtuu entisti enemmién
yhteen kuljetukseen sddstien ndin my6s kuljetuksista syntyvid hiilidioksidipadstoja.

Vaikka rakennusalan tulevaisuus ndyttddkin edelleen mollivoittoiselta tulee kui-
tenkin muistaa, etti omalla tekemiselld voi vaikuttaa merkittavisti sithen, miti
tulevat vuodet tuovat tullessaan. Rohkeus haastaa totutut toimintamallit ja tahto
kehittyd ovat avainsanoja silloin, kun etsitdin oikeita tyokaluja haastavien aikojen
seldttimiseen.

Tulevaisuutta ei ole ennalta kirjoitettu — voimme vaikuttaa sithen omilla toi-
millamme. Joka pdivi.

Innovatiivista talvenalkua kaikille lukijoillemme!

Kai Nurmi

toimitusjohtaja

GIPSOLUTION 2/2014 | 3
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Rakentamisen

INNUVAATIUINTA

Helsingin Kalasatamaan
parhaillaan rakennettava uusi
tydpaikka- ja asuinalue hyddyntaa
innovatiivisia menetelmia
kaupunkirakentamiseen.
Kokeellinen hanke kehittaa
samalla monia teknologioita.

4 | GIPSOLUTION 2/2014

Massiivisessa julkisen ja yksityisen sektorin yhteishankkeessa tuo-
daan yhteen yritysten tutkimus-, kehitys- ja innovaatiotoiminta,
kaupungin palveluiden kehittiminen sekd Kalasataman asukkaiden
tarpeet, toiveet ja ideat. Fiksu Kalasatama on Tekesin Fiksu kau-
punki -ohjelman ensimmdinen pilottihanke.

Kalasataman syddmeen, itdisen kantakaupungin maamerkiksi
kasvaa uniikki asuin- ja kaupallinen keskus, REDI. Helin & Co:n
johtava arkkitehti Tuomas Wichmann vastaa SRV:n REDI-hank-
keen eri padsuunnitteluosoioiden koordinoinnista. Kuuden eri pda-
suunnittelijan asiantuntemus omilla osa-alueillaan tuodaan yhteen
IFC-muotoon kidnnetylld yhteisalustalla, jolla eri suunnittelualu-
eiden mallit saadaan toimimaan kokonaisuutena.



B

———— &% Terminaalimaiseen joukkoliikenteen
vaihtopisteeseen syntyy palvelukeskittyma.

Kaupallisten palveluiden liséksi Kalasatamaan

rakentuu terveyden ja hyvinvoinnin keskus.

Mustikkamaan ja Korkeasaaren luontoalueet, Suvilahden ja Tuk-
kutorin kulttuurialueet kuin my6s Helsingin keskustan toisiinsa.

Ekokriteereja ja innovaatioita
Kaupungin ja SRV:n toteutussopimus sisiltid ison méirin erilaisia
ekokriteerejd. REDIssd varaudutaan muun muassa aurinkosihkon
hyddyntimiseen. Myos muita teknisid ratkaisuja on valmiuksissa,
kun hinnat laskevat ja niité tulevaisuudessa voidaan toteuttaa.
Valaistuksen suunnitteluun on kiinnitetty erityisti huomiota.
REDI-kauppakeskuksen LED-valoldhteet ovat muunneltavissa uu-
silla tekniikoilla. Tornien huipuilla on lipat, jotka suojaavat sateelta
ja lumelta. Lippojen alapuolen voi valaista eri sivyin. Niin tornit
kohoavat jo kaukaa tunnistettavana majakkana kaupunkikuvassa.

Yhteisdllistd asumista
REDIn kahdeksan tornia neljdssi eri korttelissa vaihtelevat noin 20-
30 kerroksen vililld. Perinteisten parvekkeiden sijaan asuintorneihin
rakennetaan viherhuoneet, joilla voi sdddelld asunnon olosuhteita:
kesilld viherhuone toimii asuntoa jadhdyttivini tilana, talvella se
pehmentad kylmid tuulia. Tilat ovat hyddynnettivissd ympiri vuo-
den. Samalla ne luovat ehjin ulkomuodon torneille.

Koska keskuksen korttelialueella ei ole tilaa pihoille, on jalus-
taosuudelle rakenteilla viherkatto, joka toimii puistona ja pihoina,
vaikka kitkeekin alleen kauppakeskuksen 3-4 kerrosta. Kunkin
korttelin kattopiha jaetaan aina kahden asuintalon yhteiseksi. Kat-
topihoja on kuitenkin kaikkien tornien asukkailla oikeus kiyttda.
Esimerkiksi lapset saavat vapaasti leikkid naapuri-

Jalustarakennuksen piille kohoaa kahdeksan tornia, joissa on  korttelissa niind aikoina, kuin tornien varjos-
my6s hotelli ja toimistorakennus. Keskuksen ympirille Kalasata-  tukset osuvat omalle pihalle. Kattopihaker-
man kaupunginosaan syntyy noin vuoteen 2035 mennessi koti 20 rokseen liittyvi alin taso kaikissa torneissa
000 asukkaalle, noin 8 000 typaikkaa seki keskuksen kolmen heh- ~ on kokonaan asukkaiden yhteisti tilaa,
taarin kokoiselle tontille vahva kaupallisten palveluiden keskittymi.  joissa voi vahtia pyykkituvan ikkunois-
Kalasatamassa asumiselle 16ytyy vaihtoehtoja kerrostaloista kaupun- ~ ta ulkona leikkivid lapsia, tai vaikka
kipientaloihin, tornitaloihin ja terassitaloihin. Kantakaupunkimai-  jirjestdd kerhotiloissa tyttiren rippi-
siin umpikortteleihin sijoittuu myos kivijalkaliikkeitd, kahviloita ja  juhlat. Tornien ylimmit kerrokset ovat
ravintoloita. Erikoisimpia koteja lienevit Verkkosaaren rantaveteen ~ myo6s yhteistiloja, joita ndin saadaan

ponttonien paille rakennettavat kelluvat talot. Puistojen ja aukioi-  riittdvisti. Tdmai tarjoaa kaikille asuk-
den lisiksi alueelle rakennetaan kilometreittiin rantapromenadia. kaille demokraattisen mahdollisuuden
kiyttdad parhaita ndkymii.

Itdinen portti: tasta alkaa Stadi

Kalasataman REDI on vilkas joukkoliikenteen risteyspaikka, jossa
kohtaavat raskas ja kevyt, julkinen ja yksityinen litkenne. Joukko-
litkenne ja tiiviys ovat pakottaneet ajattelemaan innovatiivisesti.
Alueen lipiisee 6-kaistainen Itaviyld, ja keskelld keskusta on met-
roasema. Henkil6auto- ja katurakentaminen kehittyy toki pyorii-
lyn, kivelyn ja julkisen liikenteen suuntaan. Keskukseen sijoittuva

Arkkitehti Tuo-
mas Wichmann

300 auton liityntipysikéintilaitos pastii kauempaa tulevat vaih-  vastaa SRVin
tamaan helposti autonsa julkisiin kulkuvilineisiin. Pyoriilijoiden REDI-hankkeen
baana-verkostoa laajennetaan Kulosaareen ja iddn suuntaan. Ka- eri pddsuunnit-
tuverkot kytkeytyvit luontevasti Helsingin kantakaupunkimilj66- teluosaoioiden

seen. Kalasatama linkittddkin niin itdisen Helsingin asuinalueet, koordinoinnista.
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BIM pakottaa inmiset yhteistydhon

Kalasataman REDI-hankkeessa
on seka yksityinen etta julkinen
tilaaja. Uraauurtava hanke on
kokonaisuudessaan SRV:n kasissa.

Kalasatamankadun silta, jolla Itdviylin liikenne tulevaisuudes-
sa kulkee, metrosilta, katuty6t ja muu infrarakentaminen ovat
kaupungille tehtivid hankkeita. Tornitalot, pysikointilaitokset ja
kauppakeskus ovat yksityisid hankkeita. “Haastavaa tissi on se,
ettd infrarakentaminen ja talonrakentaminen ovat samalla tontil-
la”, sanoo SRV:n projekti-insinoori Jyrki Maalahti.

Maalahti vastaa REDI-hankkeen BIM-tietomallinnuksesta
(Building Information Modeling) hankkeessa, joka perinteisilld
piirustuksilla olisi lihes ylivoimaisen vaikeata. Monimutkaisessa

B | GIPSOLUTION 2/2014

hankkeessa, jossa on paljon osapuolia, yhteistyon mahdollistami-
nen on BIMin avainasiana. Erilaisia liittymédpintoja eri suuntiin
on niin paljon, ettei perinteisilld piirustuksilla asioiden havaitse-
minen ja pdivittiminen ole mahdollista siten kuin tietomallis-
sa. Asioiden ohjaaminen helpottuu tietomallimaailmassa. “BIM
muokkaa asenteita vikisinkin yhteisty6llisempddn suuntaan, silld
voidakseen tehdd oman osuutensa tyosti on kaikkien suunnitteli-
joiden kiytettivi referenssind muiden suunnittelijoiden malleja”,
selventdd Maalahti. REDIssd tydtapa onkin kommunikatiivinen,
ja monet tahot ovat yhtaikaa asioiden kimpussa.

“SRV on jo muutama vuosi sitten tehnyt strategisen paitok-
sen, ettd kaikki omajohteiset hankkeet ovat tietomallihankkeita.
Osaamista varmistetaan kouluttamalla henkil6kuntaa koko ajan”,
hin kertoo.

Pilottihanke myds ohjelmiston suhteen
REDI-hanke on my®és tietotekniikkakehityshanke, jolla on kan-
sainvilistd merkitystd. Amerikkalaisella Revit 3D-ohjelmistolla

Kala EDl on
uni konaisuus,

jonka tornit nousevat
130.metrin karkeuteen
merenpinnasta.



mallinnettu hanke on Revitin suurin, ja tydkalua on muokattu,
jotta se jaksaisi pyorittdd ndin valtavaa hanketta. Kalasataman
REDI-hankkeella on siis vaikutusta jopa ohjelmistokehittdjin
suuntaan. Malli on niin suuri, ettd se on jaettu osiin, ja fyysi-
sesti sitd tehdddn useassa paikassa.
Mallia ei siis ole piilotettu yhdelle
serverille yhteen paikkaan, vaan pil-
vipohjaisena siithen pidsee kisiksi
reaaliaikaisesti eri pisteistd.

Suomi: BIM-edelldkavija

ja perassahiihtaja

Merkillistd kylld, vaikka Suomi on johtava tietomallinnuksen ke-
hittdjd, et BIMid vield kiytetd kovin laajalti. Esimerkiksi julkiset
toimijat eivit vield yleensd vaadi tietomallipohjaisia tarjouksia.

&9 BIM on tarkea kilpailutekija
suomalaiselle
rakennusteollisuudelle.

Norjassa ja Saksassa ollaan jo siirtymissi kokonaan tietomalli-
pohjaiseen suunnitteluun, ja Iso-Britanniassakin ollaan paljon pi-
temmilld kuin Suomessa. “BIM on sosiotekninen systeemi, jossa
fokus on tihin asti ollut tekniikassa. Télld saralla Suomi on maail-
man kirjessi. Nyt on kuitenkin kiinni-
tettdvd huomio ihmisiin ja sosiaalisiin
ulottuvuuksiin, jotta systeemi kehittyy
ja tulee kaikkien kiytt66n. Julkinen
sektori on tdssd avainasemassa’, kadrii
Maalahti.

Helsingin kaupunki haluaakin
omalta osaltaan opettaa ja haastaa
konsultteja BIM-toimijoina. Esimerkiksi Kalasatamaan rakennet-
tavan Isoisdn sillan tarjouspyynté lihti urakoitsijoille speksattuna
tietomalliin, eiké piirustuksia edes oteta vastaan.

GIPSOLUTION 2/2014 | 7
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Rakentamisen maailma

Lean-ajattelu pyrkii
maaratietoisesti
poistamaan hukkaa ja
virhemahdollisuuksia
kaikista tuotanto-
toiminnoista. Se
poikkeaa monin

tavoin valtavirran
johtamistavasta ja
insindorisuunnittelusta.

8 | GIPSOLUTION 2/2014

KKA HUKAN SYC

"Kun lean-intoilijat puhuvat hukasta, eivit
optimointimaailman ihmiset tiedd miten
suhtautua”, toteaa Lauri Koskela, yksi lean-
intoilijoiden globaaleista johtajista. Kahden
yliopiston professorina Koskela tietdd mistd
puhuu. Piityokseen hin toimii Salfordin
yliopistossa Englannissa rakennetun ympi-
riston koulun professorina, ja osan vuodesta
Aalto-yliopiston Insinéoritieteiden korkea-
koulussa erikoisaloinaan BIM ja hoikka ra-
kentaminen.

Hukka on ilmig, jota ei edes mainita in-
sind6rikoulutuksen ja johtamiskoulutuksen
kirjallisuudessa. "Hukkaahan ei optimointi-
maailmassa ole olemassa! Tosiasian tunnus-
taminen romahduttaisi koko taloustieteen
perustan, joten se on johtamisen valtavir-
rassa lakaistu siististi maton alle”, véldyttdd
Koskela. Optimiin ei koskaan pédstd muuta

kuin teoriassa, joten tirkedmpid olisikin vi-
hentii hukkaa.

"Rakentamisessa hukan miird on suun-
nilleen sama kuin ruokaketjussa - maail-
massa tuotetusta ruuasta 30-50% menee
hukkaan. Taloustieteen mukaanhan jokai-
nen osapuoli toimii optimaalisesti — mutta
miksi sitten niin suuri osa maailman vies-
tostd nikee nilkaa?” kummastelee Koskela.

20 % hoikemmalla budjetilla

Hoikasta rakentamisesta on hyvid koke-
muksia maailmalta. Hoikan rakentamisen ja
rakennusten tietomallintamisen synergialla
rakennuskustannukset putoavat jopa vii-
denneksen. Tietomallinnus kuuluukin yh-
teen hoikan rakentamisen kanssa kuin kisi
ja hansikas. Koskelan pdity6 Suomessa on

BIMforLEAN-projekti, jolla yhdistetdin



tietomallintaminen ja hoikka rakentaminen.
Talld tavoin sekd tuotteet ettd projektinhal-
linta voidaan suunnitella tarkemmin, tuot-
teet valmistella ja esivalmistaa fiksummin ja
dimensiot ja mittatarkkuus varmistaa aivan
eri tasolle kuin ennen.

Rakentaminen on perinteisesti pitkalti
kisityotd. Toleranssit ja mittatarkkuus ovat
sen myotd melko 16ysit, eikd pitkille me-
nevi esivalmistus ole ollut mahdollista. Nyt
BIMin avulla voidaan tehd erittdin tarkat
3D-suunnitelmat, jolloin esivalmistukses-

sakin péidstddn korkeaan mittatarkkuuteen.
Lisiksi lasermittauksen yleistyessd voidaan
jokaisen osa-asennuksen jilkeen tarkistaa
missi menndin ja sovittaa jatkotuotanto
tuloksen perusteella. Ndin viltetiin monia
akustisia ja energiataloudellisia ongelmia,
asennusongelmia jne.

”Saksassa ja USA:ssa on jo markkinaseg-
mentti esivalmistetuille luksuspientaloille.
Niissa toleranssit ovat vain millin luokkaa,
jolloin taataan hyvinnikoinen ja viimeistel-
ty jilki”, kertoo Koskela.

erityisesti tydmaalla.

BIMGLEAN=Y
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* BIM ehkaisee eri alojen suunnitelmien valisia yhteentérmayksia, jotka ovat
useimmin ilmenevia ongelmia tydmailla, ja vahent&a siten hukan maaraa

* BIM-chjelmiston avulla voidaan yhteisesti tarkastella rakennuksen
mallia eri suunnittelijoiden vuorovaikutteisissa suunnittelupalavereissa.
Mohiilisovellusten lisdantyessa BIM voidaan tuoda mygs tydmaalle.

« BIMin toiminnallisuuksia voidaan hyddyntaa systemaattisesti hoikkien
periaatteiden hyvaksi. Esimerkiksi tietokonesimulaatio rakentamisen
etenemisesta helpottaa tydmaasuunnittelua osapualien valilla.

+ Hoikan rakentamisen ennakoitavuus, kurinalaisuus ja yhteistyo
helpottavat BIM-pohjaisten teknologioiden toteuttamista.

B -

it
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Brasiliassa on kaupunkeja, joissa on innostuttu
rakentamaan hoikkien periaatteiden mukaan - esimerkiksi
Fortaleza. Niiss& on taustalla taysin toisenlainen filosofia:
"maailmanparannusmeininki”, joka alkaa omasta tekemisests,
omasta yrityksesta. Rakentaminen etenee kiireetttmasti ja
huolella. Tyéntekijat ovat mukana suunnittelussa ja tekijdilla on
tehtavakohtaiset selkeat ohjeet. Joko Eurooppakin olisi valmis
toisennakdiseen ajattelumalliin rakennusmaailmassa?

HUKKA - tekijat,
jotka eivat lisaa arvoa

Lean-ydinkonseptit painottavat ar-
von mddrittimistd asiakasnikokul-
masta, kaiken arvoa tuottamattoman
toiminnan poistamista, "imuohjausta”
eli asiakkaan tarpeista lihtevii tuo-
tantoa, tyontekijoiden osallistamista
ja toiminnan jatkuvaa kehittimisti.

* kuljetukset

* varastot

* litke

* odotusaika

* ylituotanto

* ylitydsto

* viallinen tuote

* tuotteet, jotka eivit vastaa kysyn-
tdd/vaatimuksia

* hyodyntimittomat ihmisresurssit

Lisiksi Koskela nimedd paillekkii-
sestd tyOstd, ajankdyton huonosta
hallinnasta, kiyttdmattd jdtetyistd
mahdollisuuksista, ty6tapaturmista
ja huonosta ergonomiasta aiheutu-

van hukan.
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|Isattya todellisuutta

VTT:n "lisatyn todellisuuden" (augmented reality, AR] kehitysryhma on
alansa globaali karkiryhma. Tutkija Sanni Siltanen on yksi sen kansainvalisista
AR-pioneereista. Mita tallainen lisatty todellisuus on, Sanni?

AANMMININNTNTs

"AR on keino yhdistad todellisuutta ja virtualisuutta tietoko-  to myyddin luultavasti

nesovelluksen avulla", avaa Sanni. "Sitd kiytetddn havainnol-  sekd nopeammin ettd

listamaan erilaisia kohteita aina suurista rakennushankkeista ~ paremmalla hinnalla. h ’ AR:sta on valtavasti

kodin sisustussuunnitelmiin tai vaikkapa mainoksiin." AR on reaaliaikais- hyotya seka isossa etta
Siltanen on jo viidentoista vuoden ajan kehittinyt digi-  ta ja interaktiivista, k B

taalista kuvankisittelyd ja AR:d4. "Lisityn todellisuuden  joten kiyttdjd pystyy plenessa skaalassa.

vahvuus on siini, ettd se auttaa hahmottamaan, miltd suun- litkuttamaan ja muok-

niteltava kohde oikeasti niyttdd ja mitd se tarkoittaa. Se  kaamaan haluamaansa

havainnollistaa 3D-suhteita suunnitelman ja todellisuuden ~ kohdetta — olohuoneen sohvaa tai koko rakennusta — ja kat-
vililld ja tuo kohteen oikeaan mittakaavaan ja perspektiiviin ~ somaan sitd eri suunnista. "Harvan ihmisen oma visuali-
— olipa kyseessi rakennus, huonekalu tai jokin muu kohde",  sointikyky riittdd hahmottamaan miten se istuu ja miltd se

kuvaa Sanni. ndyttdd maisemassaan!" teroittaa Sanni.

Myoés ddnimaailman augmentointi on mahdollista. AR-
Futuristista? Ei, vaan tata paivaa! sovelluksilla voidaan auttaa esimerkiksi uudisrakennusten
Jotta AR palvelee parhaiten kiytossi, on huomioitava sen  suunnittelua lentokenttien tai muiden danildhteiden lihei-
kulloinenkin kiyttotarkoitus, kiyttdjien tottumukset ja tar-  syyteen, tai meluisien asuinalueiden korjausrakentamista.

peet, ympardivd maailma, bisnesekosysteemi, teknologian
kehitys jne.”AR ei ole endid demoa tai tulevaisuutta — tek-
niset lastentaudit on kirsitty valmiiksi. Teknologia ja lait-
teisto ovat jo sellaisella tasolla ettd AR:d4 voidaan kayttdid
arkipdivissd, ja monet innovatiiviset yritykset kiyttavitkin
AR-sovelluksia”, kertoo Sanna.

AR ja VR - mita yhteista, mita eroa?

Hiin jatkaa luettelemalla pitkin listan esimerkkejd kiyt- Selvitetddnpa ensin lyhenteet. AR on lisattya todellisuutta ja
tokohteista.” Arkkitehtisuunnittelussa AR-visualisointi aut- VR on virtuaalitodellisuutta (virtual reality).
taa esimerkiksi talon massoittelussa. Rakentaja voi nihdi Ensiksimainitussa todellinen todellisuus on mukana,
tulevan talonsa sijoiteltuna tontille jo ennen perustustoi- reaaliaikaisena. Viimeksimainittu on todellisuudesta irrallinen
den alkua. Ja naapurillekaan ei tule yllitystd, kun viereinen luomus. Jos todellisuutta ja ymparistda ei tarvitse huomioida,
talo nousee lopulta tontille, jos sitd on péisty katselemaan on VR yhté toimiva visualisointikeino.

jo etukiteen. Infrarakentamisessa tien alla menevit putket
voidaan visualisoida, jos tiedetddn mihin ne on sijoitettu, ja
siten helpotetaan korjaus- ja lisirakentamista."

Naissakin on hyodynnetty AR:aa

+ Helsingin Musiikkitalo visualisoitiin jo suunnitteluvaiheessa

Nae piilevat mahdollisuudet tulevalle paikalleen.

"AR:std on valtavasti hyotyi sekd isossa ettd pienessd skaa- + Kampin torni visualisoitiin - eika tornia koskaan toteutettu.
lassa. Esimerkiksi kaupunkirakentamisessa voidaan hyvin « Valtran traktorit kustomoidaan yksittain tilaajan toiveen
havainnollistamisen avulla puhua oikeista asioista — eikd uh- mukaan (penkit, kourat, toiminnot jne.) Ne on koottava tietyssa
kaavista visioista ja turhista peloista, joita usein ihmisilld on jarjestyksessé, jotta komponentit menevét paikoilleen. AR
uusien kohteiden suunnitteluvaiheessa", kuvaa Sanni. havainnollistaa kokoamisjarjestyksen.

Pienemmin mittakaavan esimerkkini hin heittida asunto- « Huvipuistolaitteiden kokoaminen voidaan visualisoida AR:lI&.
esittelyn kerrostalossa: jos myytivi kohde on AR:n avulla Jos huvipuiston valtavat laitteet rakennetaan puistoon
remontoitu tai sisustettu vaihtoehtoisella tavalla, niin osta- vaarassa jarjestyksessa, eivat isoimmat palat ehka enaa
jien on helpompi hahmottaa mahdollisuudet. Talloin asun- mahdukaan paikalleen.
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Sanni Siltanen kehittad mygs haivytet-
tya todellisuutta eli "diminished reali-
tya", jossa jotain otetaan pais ymparis-
tosta. Kayttoalueita on aina yksittaisen
huoneen detajleista kaupunkisuunnitte-
luun saakka. Haivytetty todellisuus poh-
jautuu vahvasti kuvankasittelyteknolo-
giaan, mutta sallii nopeat visualisoinnit
reaaliajassa - toisin kuin Photoshap

2/2014 | 11
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Fysiikkaa

SIMSALA-BIM!

Espoolainen Tekla on maailman johtavia
BIM-kehittdjid. Sampo Oksama Teklalta
kertoo: "BIM yhdistdd arkkitehti-, raken-
nesuunnittelu- ja muiden suunnittelualojen
tietomallit yhdeksi kokonaisuudeksi, josta
kaikki voivat ndhdd ja ymmirtdd asian sa-
malla tavalla. Maallikkokin osaa tulkita mal-
lia — esimerkiksi tilaaja nikee heti, vastaako
suunnitelma toivetta."

BIM-tiedoista voidaan muodostaa kus-
tannuslaskelmia, aikatauluja, energialas-
kelmia ja simulaatioita, jotka perinteiseen
tapaan tehtynd vaatisivat paljon aikaa ja
vaivaa. Tiedon péivittiminenkin tehddin
vain yhteen paikkaan, yhden kerran — eikd

Nayta kalkki rakenteet!

Siind missa AR lisaa todellisuuteen elementteja,
BIM nayttaa todellisuuden kaikki eri kerrokset
yhdessé kuvassa. BIM (Building Information
Model) eli rakennuksen tietomalli siséltaa

koko rakennuksen ja rakennusprosessin tiedot
kolmiulotteisesti maariteltyina.

erikseen kaikkiin piirustuksiin ja laskelmiin.
Kun jo suunnitelmavaiheessa pidstidn tut-
kimaan kokonaisuutta ja erilaisia vaihtoeh-
toja helposti koneen ruudulla, voidaan tehdi
parempia pddtoksid ja ratkaista monta on-
gelmaa jo etukiteen. Hyvin suunniteltu on
helpompi ja halvempi tehda.

Oksama kertoo kustannuksista seuraavan
perussddnnén: "Kun virhe havaitaan suun-
nitteluvaiheessa, sen korjaaminen maksaa
10 €. Kun se huomataan elementtitehtaalla,
korjaaminen maksaakin jo 100 €,ja jos virhe
havaitaan vasta tyomaalla, on sen kustannus
jo 1000 €. Suunnitteluun kannattaa siis pa-
nostaa!"

£% BIMonammattilaisten ja rakentajien
mallinnustydkalu, jolla Suomessa jo
suunnitellaan useimmat isot kohteet,

kuten kerrostalot ja ostoskeskukset.
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Oksama kertoo yksinkertaisen esimerkin
Otaniemessd suunnitellusta yliopistosalis-
ta, josta tehtiin havainnollinen tietomalli.
Rehtori sai mallista katsoa, milti puhujan-
ponttd niyttdd ja mistd puhuja puhuu. Hén
havaitsikin syvyysnikymissid ensimmiisen
penkkirivin tulevan liian lihelle puhujaa, ja
rivi pddtettiin poistaa jo ennen kuin sitd oli
rakennettu.

Isoissa hankkeissa mittakaava on kuitenkin
jo aivan eri luokkaa. BIMin mahdollistamien
simulaatioiden, tormdystarkastelujen, maara-
laskennan, muutoksien hallinnan, aikataulu-
tuksen ja monen muun tekijin yhteisvaiku-
tuksella voidaan sidstdd huikeita summia ja
rakentaa parempilaatuisia lopputuloksia.

Maailman parasta
tietomallinsaamista

"Suomessa ollaan tietomallinnuksen kirjes-
si — edelld mm. Iso-Britanniaa ja USA:ta
— koska tietomallinnus on otettu kiytt66n
suunnittelusta aina tyomaalle asti. Alan
kokemus ja osaaminen on tdlldi maailman
parasta. Jotta voimme pitdd asian ndin, on
tirkedd viedd alaa eteenpiin kaikkien suun-
nittelijoiden voimin. Suomessa osataankin
kehittdd alaa yhdessi jopa kilpailijoiden
kesken: kaikki voittavat. Naapurimaista
onkin kuulunut kateellisia kommentteja,
ettei muualla voisi edes ajatella menevinsi
kilpailijan kanssa samaan poytddn keskus-
telemaan!"

"Suomessa on julkaistu yleiset tietomal-
livaatimukset vuonna 2012. Taalld on myos
monia kansallisia hankkeita, joita yritykset
yhteisesti toteuttavat ja kehittavit. Niilld
viedddn koko Suomen rakentamista eteen-
pdin", paattid Oksama.



Linjasaneerauksissa asukkaiden kannalta
ikdvintd on asua pitkd aika remontin kes-
kelld tai kokonaan poissa kotoa. Useat alan
toimijat ovat onneksi kehittineet uusia me-
netelmid vihentidkseen asukkaille koituvia
haittoja remonttivaiheessa.

Mitex lyhentaa asennusaikaa
Knaufin uusi, esivalmistettu Mitex-kulma-
elementti sddstdd aikaa tydmailla. Esimerkiksi
asunto-osakeyhtié Bunkkerin linjasaneera-
uksessa Helsingin Haagassa kaikki sdhkoko-
teloinnit — voimavirtakaapeli, sihkéjohdot,
valokuitukaapeli sekd antennijohto — suljet-
tiin kulkemaan Mitex-koteloissa.
”Asennusnopeus on todella huippua,
himmistelimme sitd itsekin. Selvisti no-
peampaa kuin muilla vaihtoehdoilla,” to-
teaa asentaja Sami Maajirvi VVS Group

Oy:sta. "Tasoitus- ja maalaustyd on niin-
ikddn vaivatonta”.

Tyytyvaisempia asukkaita

Samoilla linjoilla on isdnnoitsiji Vesa Itko-
nen isinnointsijatoimisto Itkoselta. ”Asu-
kastyytyviisyys saneerausvaiheessa on yksi
toimintaamme ohjaava mittari. Tavoite on
tietenkin asumisen kokonaislaadun ja il-
meen parantaminen. Kun kotelot on ikddn-
kuin integroitu muuhun seindpintaan, ne
ndyttavit hyviltd.”

Isinnéintitoimisto Itkonen suunnittelee
hoitamansa remonttihankkeet Mitex-ide-
alla. Urakoitsijat toki valitsevat kiyttiman-
si menetelmit ja tuotteet toteuttamiseen
omista lihtokohdistaan. ” Tulevaisuudessa
Mitex tulee varmasti useammin valituksi,”
summaa Vesa Itkonen.

Sami Maajarvi sulki kaapelit ja
johdot siististi Mitex-koteloon.

Ditka piina putkiremontista”
-l valttamatta!

Monikayttoinen Mitex

« linjasaneerauksiin
« sdhkokotelointeihin
+ epasuoriin valaistuksiin
« alakattojen korkomuutoksiin
« jadhdytyspalkkeihin
» muihin kotelointeihin
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1aalta tulevaisuuteen

Niin toteaa Harry Edelman, Tampereen Teknillisen Yliopiston
kestivin kehityksen professori. Edelman on taustaltaan arkkitehti ja
erikoistunut kestdvdidn kaupunkisuunnitteluun ja hankekehitykseen.
Kestivin rakentamisen nakékulmasta rakennuksia ei hinen mu-
kaansa tulisi tarkastella yksittdin ja irrallisina, vaan niitd pitéisi kat-
soa korttelinakokulmasta, verkoistona. Vasta silloin voi nihda koko
kompleksisen kokonaisuuden. “Yksittdiset ratkaisut on toki etsittivi
tapauskohtaisesti, kartoituksen jilkeen, mutta uudella ajatusmallilla
ne etsittdisiin isommalla tasolla. Ratkaisut ovat aina kontekstiriippu-
vaisia”, painottaa Edelman.

Oikeanlainen rakennus oikeassa paikassa

oikeaan aikaan

Edelmanin mielesti kestividn kehitykseen liittyvd huoli on paikal-
laan, mutta nyt se on vadrin suunnattua. Yhtilo ei ratkea nollaener-
giatalo-ajattelulla, vaan kysymys on paljon monimutkaisempi. “Ei
pidé keskittyd yhteen asiaan. Nollaenergia- tai passiivitasoa tavoitel-
lessa syntyy usein riskirakenteita. Kun rakennus sijoitetaan oikeaan
paikkaan ja siitd tehdddn toiminnallisesti oikeanlainen, energiate-
hokkuuden merkitys pienenee suhteellisesti. Esimerkiksi koulu- ja
piivikotirakennuksissa siirrettivyys lisdd elinkaarta ja rakennuksen
pitkin aikavilin toiminnallisuutta. Tahin suhteutettuna jonkun sei-
ndn eristysarvon ja tietyn rakennusosan energiatehokkuuden mer-
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kitys pienenee”, Edelman summaa. Demografisen tarpeen mukaan
siirtyvi rakennus, siindpd uusi ajatusmalli!

“Sertifiointijirjestelmit kuten LEED ovat hyvi viliaskel, mut-
ta itse uskon, ettd olemme menossa kohti jatkuvan parantamisen
mallia”, puntaroi Edelman. Arvioinnin tulisi professorin mukaan
liittyd rakennuksen todelliseen suoritukseen, eikd kertamittauksella
myonnettividn energiatodistukseen. “Siitdkin maksetun rahan voisi
mieluummin antaa kehitystyohon, eiki ylvéstelld paperilla, jonka saa
periaatteessa kertamaksulla”, Edelman sivaltaa.

Integroiva ajattelutapa tukee yrityksen tavoitteita

Toinen mielenkiintoinen ajatusmalli on “integroivan toiminnan pe-
riaate”, jossa pyritddn yhdistdmain erilaiset toiminnot ja hallitsemaan
sekd kiyttimdin tiloja tehokkaammin. Monimuotoista aihetta kan-
nattaa tarkastella eri nikokulmista ja tuoda se rakentamisen piirin
ulkopuolelle. “Yritykset voisivat miettid jo strategiatasolla, mitd kan-

% Tarkastelemalla asiaa laajemmasta
perspektiivistd nahdaan, kuka on
energian tuottaja, myyja ja valittaja.



"Olemme |&helld paradigmamuutosta kestavan kehityksen
suhteen", tietaa professori Edelman.

nattaa tehdd ja miten. Pitddko itse omistaa rakennus, kuinka pit-
kidksi aikaa sitd tarvitaan, muuttuvatko tilatarpeet, onko huolto
parempi ulkoistaa? Tuotantolaitoksia suunnitellessa voisi ajatella
mihin se laitetaan logistisesta syystd, mitd tehdddn hukkalim-
molle, voidaanko tehdd yhteisty6td esimerkiksi kaupungin kans-
sa ja myydd energiana? Niin rakennuksissa ei jadtdisi viillaamaan
jonkin rakenteen energiatehoa tai yksittdisti ominaisuutta”, te-
rottaa Edelman. “Samalla yrityksilld kasvaisi motivaatio kehittdd
toimintaansa kokonaisuutena.”

Milta rakentaminen nayttaa

VUONNA 20207

Nakdkulmia innovaatioihin, laatuun
ja muihin kriteereihin kertoo Max
Tollander, tuotekehityksen ja teknisen
tuen paallikké Knaufilla.

Rakennusalan isoina teemoina tisti tulevaisuuteen ovat sys-
teemitason muutokset, joiden on liityttdvi yhteen, yhteisiin
tavoitteisiin. Muutosten vilineind on muiden muassa:

Lean-ajattelu, jossa pyritidn jatkuvaan parantamiseen:
mitataan, katsotaan miten kévi, etsitddn parannuskeinot
ongelmiin ja viedddn asioita eteenpdin. Lean yltid koko
tuotantoketjuun ja muuttaa kisityksen tuotannosta.

BIM eli rakennusten tietomallinnus: miten rakennus (tai
miké tahansa tuote) ja kaikki sithen liittyvi tieto esitetddn

Kestivyysajattelun siirtyminen tuotteen tai rakennuksen
elinkaaresta elinympyrdin — materiaalien ja energian ikui-
seen kiertokulkuun. Kaikki relevantit osapuolet on sisilly-
tettdvi tarkasteluun.

Kaikki muutosvilineet tyontivit samaan suuntaan, silld
niissd on kaikissa vaatimuksena kollaboraation lisiys. Nissd

i kokonaisuus eiki vain edistettdvi tiettyd asiaa

yhdesti nikokulmasta. Tulevaisuus kuuluu yhteistyolle.

Yleisesti ottaen laatutasoon kiinnitetdin
enemmin huomiota esimerkiksi akustiikas-
sa ja valaistuksessa. LED-valaistus ei vaadi
samoja suojaetiisyyksid kuin halogeenit, ja
tarjoaa siten uusia mahdollisuuksia sisus-
tukseen. Kaikuva kivitalo ei endd kelpaa, ja
ylikerrassa telmivien lasten meteli halutaan
eristdd kotiteatterista.

Tekniikka lisddntyy myos turvallisuudes-
sa. Parempaa laatua ja tekniikkaa osataan
my6s myydd asiakkaille, jotka eivit ehki
sitd itse tule ajatelleeksi.

Yhi enemmin rakennuksia tilataan avai-
met kiiteen -periaatteella, silld teknisten ja
muiden vaatimusten kasvaessa halutaan
jonkun kokeneen asiantuntijan johtavan
asiat maaliin asti. Talotekniikan sdadelti-
vyys esimerkiksi mobiililaitteella yleistyy
standardiksi.

Ympiriston suhteen aletaan siirtyd
puheista tekoihin, mutta panostukselle
halutaan myo6s jonkinlainen takaisinmak-
suaika — harvalla on varaa olla pelkdstdin
eettinen.

Tyomaalogistiikka ja hukan vihentdmi-
nen nousee tirkeammaksi.

Kipsi kehittyy Knaufilla

Knauf keventdd tuotteitaan jo syksylld
2014. Niitd tehdddn ergonomisemmik-
si ja niiden asennettavuutta parannetaan.
Suomessa on tehty hiukan raskaampia
levyjd kuin esimerkiksi Iso-Britanniassa,
tai USA:ssa, jossa on padsty vield alempiin
levypainoihin — parhaimmillaan jopa alle 6
kg per nelidmetri. Suomessa peruslevy on
ollut 9 kg/m2, mutta nyt levyjemme paino
putoaa 8 kg:aan/m?2.

Levyjen koostumus muuttuu vaahtomai-
semmaksi kennorakenteeksi. Niin levyyn
tulee vihemmin kipsid ja enemmin ilmaa.
Oikein tehtynd taivutuslujuus siilyy yhtd
hyvini, ja ripustamiskestivyyttd pyrimme
jopa parantamaan.

Samalla levyistimme saadaan ympdris-
toystavillisempid muun muassa niin, ettd
materiaalia kuluu vihemmin ja tuotteita
saadaan enemmin yhteen kuljetukseen.

Vuoteen 2020 mennessd tehtaamme pii-
see vield alempiin painoihin, ja kannattaakin
muistaa, ettd kevyempi levy riittdd moneen
paikkaan ihan hyvin. Kaikissa paikoissa ei
tarvita esimerkiksi paloseindn ominaisuuksia.

Kevyemmit levyt ovat esimerkiksi otollisia
DIY-levyji heille, jotka haluavat tehdd vaik-
kapa viliseindn ilman suuria rakennusfyysisid
vaatimuksia.
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"Sheetrock -perhe sisaltaa

tuotteet tasoittamiseen,

nauhojen asettamiseen,

kulmalistojen asennukseen

ja pintojen muckkaukseen,

seka tyokalut, joilla teke- f
misesta tulee vaivatonta," ,-'
sanoa tuoteryhmapaallikko
Ville Sarmesto. o

TEHOA TYOHON

- korkealla paineellal

Hyvit valineet ja menetelmat pintakasittelyssa paitsi nopeuttavat
ja helpottavat rakentajien tyotd, myds parantavat tyon laatua ja
saastavat ymparistoa. Knauf Sheetrock -menetelmassa tasoitus
ja saumanauhoitus tehdaan korkeapaineruiskulla.
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"Yhdelld valmistasoitteella pérjitddn lihes-
tulkoon kaikissa tilanteissa,” kertoo Knau-
fin tuoteryhmipiillikko Ville Sarmesto.
Menetelmin ydin on on korkeapaineruis-
ku. Normaalin korkeapaineruiskun teho
on noin 4-5 litraa minuutissa. Sheetrock-
ruiskun teho nousee jopa 15 litraan mi-
nuutissa. “Siind on vissi ero! Perinteiseen

tasoiteruiskuun verrattuna ei tarvita erillis-
td kompressoria ja ruiskutettava tasoite on
aina valmiiksi sekoitettu. Siis nopeampaa
tyoskentelyd, vihemmain pélyd, vihemmin

Myyntijohtaja Teemu
Saarni Maalarimestareis-
ta uskoo, etta asiakkaat
valitsevat Sheetrock
tuotteet jarkisyista.

suojauksia ja vihemmin hukkamateriaale-
ja. Mly6s ruiskulaitteen huolto ja puhdistus
ovat sujuvaa,” kertaa Ville.

Listaa |ahes loputtomiin

Monilla isoilla tyémailla kulmalistojen
tarve on kilometrejd — usein jopa yli kym-
menen kilometrid. Kaikki miki nopeuttaa
listoittamistyGtd ja parantaa tyon laatua,
on urakoitsijalle kotiinpiin. ”Sheetrock-lis-
toitussuppilo soveltuu myos kulmalistojen
asentamiseen”, muistuttaa Ville.

Opinmien kampus tarjoaa laajan valikoi-
man Espoon sivistystoimen palveluja eri
ikiisille kuntalaisille. Kampuksella tavoi-
tellaan vuorovaikutusta ja yhteistyotd sekd
tietotekniikan avulla ettd luonnollisina
kohtaamisina, kansainvilisestikin. Opin-
mikeen rakennetaan tiloja kansainvilisel-
le koululle, varhaiskasvatukselle, kirjastolle,

tyovienopistolle sekd nuorisotoimelle.

"Sheetrock on tdsmatuoteryh-
ma tasoitukseen ja sopii ketjum-
me valikoimaan, silla se on val-
mis paketti”, kertoo myyntijohtaja
Teemu Saarni Maalarimestarien
Oy:sta.

Asiakaskokemukset viestivat,
etta tuotetta on nopea ja vaivaton
tydstaa, ja tyo kevenee selvasti.
"Maalaamisessa ja rakentamises-
sa tama on tarkeata. Asiakkaam-
me myyvat viimeisteltya lopputu-
losta ja Sheetrockin hinta ja laatu
tukevat tatd”, vahvistaa Teemu
Saarni.

"Knaufilaisille Iahetankin tervei-
sid, etta kun tuote on nain hyvin
toimiva konsepti, niin sen tunnet-
tuuteen kannattaa panostaa jat-
kossa vielda enemman, erityisesti
urakoitsijoiden ja suunnittelijoi-
den suuntaan”, lohkaisee Teemu.

Risto Majaranta Laini-
salo Interiorilta tydstaa
Sheetrockia Opinmaen

kampuksella.

-
C

Opinmaen kampuksella

Lainisalo Interior on mukana rakenta-
massa kehittyvid Opinmien kampusta.
"Toteutimme tasoitukset rakennuksen
kivi-, betoni- ja kipsipinnoissa Sheet-
rock-tuotteilla, ja Knaufilta tulivat myos
kulmalistat sekd saumanauhat,” laskee
Ilkka Hautala Lainisalo Interiorilta.
"Sheetrock on oikeasti tasoittanut tyd-
tamme!”
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"Silentboard vastaa
danieristykseltaan kahta
normaalia kipsilevya",
toteaa llkka Nurmi.

Tyoskentely- ja asumisviihtyvyys
haastaa rakentajat ja suunnittelijat

Kaupunkirakenteen tiivistiminen on tulevi-
en vuosien trendi, joka heijastuu asunto- ja
toimitilarakentamiseen. Haasteena on til-
16in monipolvisen ddnimaiseman tasojen
hallinta. Suurimmat vaatimukset ovat d4-
nieristyksen toimivuus rakennuksen sisilld
ja ulkoa tulevan melun hallinta.

Thmisten melunsietokyky on yksiléllinen.
Melun hiiritsevyyden kokemukseen vaikut-
tavat monet inhimilliset ja ddnenlaadulliset
tekijit sekd taustamelun taso. Adnelld on
oma luonteensa, kuten myos rakenteilla,
joilla sen siirtymistd pyritddn rajoittamaan.

"Korkeita ddnieristysvaatimuksia ei voida
tdyttad pelkilld massiivisella rakenteella tai
perinteiselld levyrakenteella. Molemmilla on
etunsa ja haittansa. Kiviaineisella rakenteella
ongelmalliset taajuudet ovat juuri ihmisen
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puheelle tyypilliselld keskitaajuusalueella,
kun taas perinteiselld levyrakenteella matalat
taajuudet muodostuvat haasteellisiksi. Knau-
fin kehittdmalld Silentboard-kipsilevylld voi-
daan helposti parantaa sisitilojen viihtyvyyt-
td”, médrittelee avainasiakaspéillikko Ilkka
Nurmi Knaufilta.

Aanieristys X 2

Silentboard-kipsilevy on tiiviydeltddn ja vi-
rihtelytasoltaan normaalia paremmin ddntd
eristivi rakennuslevy. Sen ilmaddneneristi-
vyys saavutetaan korkeammalla taipuisuu-
della ja suuremmalla pintamassalla. Talloin
saadaan parannusta koko kuultavalle taa-
juusalueelle. Silentboardin ominaisuudet
auttavat hiljentimain asumismelua, tydpai-
kan taustamelua sekd muista tiloista siirtyvid

&Y Silentboard-
kipsilevylla
voidaan helposti
parantaa siséatilojen
viihtyvyytta.

melun lihteitd. Silentboard vastaa ddnieris-
tykseltidn kahta normaalia kipsilevyi.

"Uudis- ja korjausrakentamisessa tarvi-
taan tuotteita, joilla todellista merkitystd
asumis- ja tyoskentelymukavuuteen. Tastd
kasvavasta tarpeesta syntyi Silentboard,
jonka testaamisessa myos yhdistelmira-
kenteet on otettu huomioon”, jatkaa Ilkka
Nurmi.



Silentboard sopii
hyvin kaytettavaksi

UUDISRAKENTAMISESSA
* viliseinat

* ulkoseinin verhoilut

* huoneistojen viliset seinit

* talotekniset kuilut

KORJAUSRAKENTAMISESSA
* olemassa olevien seinien ja

kattojen lisderistiminen
* huoneistojen viliseinien jilkiasennus
* massiiviseinien parannus verhoilulla
* talotekniset kuilut ja kotelot

AANIKATKOKOTELDINNISSA
* parantaa ohuiden rakenteiden
ddnieristysta

Aidni-infoa

* Yli 38% suomalaisista on
herkkiad melulle.

*® Melu lisaa stressihormaoneja,
myos unen aikana.

* Avokonttoreissa hairitsevimpéana
pidetdan puhedanta.

® Taustadanista miellyttdvimmaksi
koetaan puron solina.

* Desibeliasteikon Nollakohta
tarkoittaa ihmisen kuulokynnysta.
* Kolmen desibelin muutos vastaa
aanekkyyden tuplaantumista tai
pualittumista.

* 10 desibelin melussa aaninergia
kymmenkertaistuu ja esim. 30
desibelin melussa on jo tuhat-
kertaistunut nollatasoon ndhden
*vIi 80 db melutaso voi
vahingoittaa kuuloa

palvelukodiksi

Joensuussa sijaitseva palvelukoti Helmi valmistui kevéilld 2013.”Halusimme tar-

jota asiakkaillemme mahdollisimman virikkeisen asuinympiriston, jonka yhteni

tirkednd osana on sisitilojen kaikinpuolinen toimivuus ja viihtyisyys. Rajatussa

tilassa tilld asuk

maarall

i syntyy tilanteita, jossa hyvi ddnieristys on selkedsti

mukavuutta lisddvi komponentti. Siksi valitsimme tinne Silentboardin,” toteaa

Juha Mononen, palvelukoti Helmen rakennuttaja ja omistaja.

b7

Asteikko dB

Rock-yhtye

Raskas liitkenne
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f Toimiva tila on enemman kuin
Tuotteesta tilaks: seinat, lattia ja katto.
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